MENUS DE L’UFA Année Scolaire 2023/2024

Mercredi 10

Vendredi 19

Mercredi 24

janvier 2024

janvier 2024

janvier 2024

18€ BC

Omelette aux fines
herbes
%k Kk
Escalope de
volaille en
viennoise, tomate
rotie, gratin
dauphinois

* k%

Galette des rois

24€ BC
Saucisson en
brioche, sauce
Robert
kK k
Magret de canard
grillé, beurre
marchand de vin,
pommes
boulangére

k% %k

Salade de fruits

18€ BC

Ficelle picarde
%k %k k
Poulet sauté
chasseur, pommes
chateau, tomate
rotie
3k %k 3k
Salade de fruits
meringue et tuile

Lundi 29 Mercredi 7
janvier 2024 février 2024
18€ BC 18€ BC
Avocat guacamole
o Spaghetti
Chips de mais paella Napolitaine
%k %k k * % %

Creme br(lée pina
catalane

Filet de dorade
sauté, creme
d’anis, gratin

provencal
%k ok
Fromage ou créme
brhlée aux
spéculoos

Lundi 12
février 2024

18€ BC

Feuilleté d’ceufs
brouillés Magda ou
Portugaise
sk k %k
Navarin aux pommes
ou printanier,
pommes a I'anglaise
%k %k k
Pana cota sauce
caramel ou ceuf ala
neige

Vendredi 16 Lundi 11
février 2024 mars 2024
24€ BC 18€ BC
Pissaladiere CEuf poché

*kk Bragance ou
Daurade grillée, Bayonnaise
%k k %k

beurre monté au
poivron rouge,
polenta
crémeuse, tian de
légumes
%k k %k

Péches flambées

Carré de porc roti
en cro(te d’herbes
ou en crolte de
pain d’épices
Semoule tiéde aux
épices et légumes
kk ok
Choux chantilly et
creme

Mercredi 13

Mercredi 27

Vendredi 29

mars 2024

18€ BC

Assiette de
charcuteries
%k sk k
Sauté de porcala
biere, pommes
fondantes, mini
ratatouille

%k %k %

Tarte aux pommes

mars 2024

18€ BC

Macédoine de
légumes
mayonnaise
kK 3k
Poulet cocotte
grand-mere

% %k %

Cerises jubilées

mars 2024

24€ BC

Flammenkuche
kK k
Cote de porc sautée,
sauce a la biere,

pommes purée
kkx

Fromages

Mercredi 10

Vendredi 12

avril 2024

18€ BC

Avocat aux crevettes
3k %k %

Filet de cabillaud
dugléré, petits
légumes tournés
glacés

% %k %

Tarte au chocolat

avril 2024
24€ BC

Asperges sauce
gribiche
kk sk
Magret de canard,
sauce au poivre,

pommes Arlie
3k k k

Génoise, creme
anglaise

Mercredi 15
mai 2024

18€ BC

Avocat guacamole
k %k %k

Paélla
% %k %k

Créme bralée Pina
Colada

Vendredi 17
mai 2024

24€ BC

Crudités variées
kkk
Dos de saumon a
I'unilatéral,
beurre Nantais,

riz arlequin
3k kk

Tarte tatin, creme
sucrée




